omment aider les décrocheurs ¢

La crise sanitaire a accéléré le décrochage de nombreux jeunes du systeme scolaire.
On vous donne des pistes pour les remettre sur des rails...

eux années scolaires sacri-

fiées au Covid-19... Et com-

bien de jeunes NEET, de cet

acronyme anglais (Not in
Employment, Education or Training)
apparu depuis 2010 a la Commission
européenne pour désigner les 15-29 ans
ne suivant ni études ni formation et sans
emploi ? Ils sont pres de 2 millions en
France et plus de 100 000 mineurs qui
abandonnent chaque année le systeme
scolaire sans diplome ni qualification.
On le sait, la crise sanitaire va alourdir
ce bilan déja supérieur de 0,6 point a la
moyenne des pays de TOCDE. A lissue
du premier confinement, de 6 a 10 %
des collégiens et lycéens avaient déja
décroché*. Enlisement ou vraie sortie de
route, ces situations souvent nous débor-
dent. Mais il y a des solutions.

PAR BRIGITTE VALOTTO

SOLLICITER l'aide d’un tuteur

Pour Francois Benthanane, dirigeant de
l'association Zup de Co, le tutorat repré-
sente un systéme de prévention efficace
au college. «Il a été créé en 2005 avec le
programme national “Devoirs faits” mis
en place dans une cinquantaine déta-
blissements», explique-t-il. Le principe :
parmi les 12 000 bénévoles de l'associa-
tion, essentiellement des étudiants de
grandes écoles, d’universités ou en
service civique, un tuteur solidaire se
déplace au college pour aider les volon-
taires a rattraper les lacunes accumulées.
Elles sont souvent a lorigine d’'un décou-
ragement qui peut mener au décrochage.
[¥tablissement nest pas partenaire ¢ Les
éléves peuvent bénéficier d'un tuteur
virtuel et gratuit avec le nouveau pro-
gramme Homeclasse (homeclasse.org)
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que l'association souhaite étendre a tous
les jeunes des quartiers populaires. Autre
option de tutorat : le site Maxicours pour
un accompagnement virtuel et person-
nalisé jusquen terminale, a partir de
4,95 € par mois (maxicours.com).

PASSER un test de
personnalité et d’orientation
Pour les experts, on voit de plus en plus
de décrochages liés aux exigences ou aux
peurs parentales, qui empéchent I'ado
€laborer son projet de vie. «II faut lui
autoriser les erreurs, insiste la psycho-
logue Patricia Ghislain**. Et différencier
nos ambitions des siennes. » Un projet ne
se refuse pas, quel qu'il soit. Il veut lacher
les cours pour devenir YouTubeur ? On
peut juste lui conseiller une formation
dans laudiovisuel. Le conseiller dorien-

SUZANNE LAIRD/TRUNK ARCHIVE/PHOTOSENSO
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ADOS

tation psychologue (COP) saura mieux
len convaincre. Mais parfois la dépense
non négligeable (au moins 200 €) pour
un coach en orientation scolaire, avec
accompagnement et test de personnalité,
peut faire la différence. « Cela aide a vali-
der un choix ou a réorienter, mais éga-
lement a rassurer les parents qui ont
tendance a croire leurs ados “paumés’,
alors qu’ils ont leur petite idée », com-
mente Pierre-Yves Duval, formateur sur
passageprotege.net.

FAIRE APPEL

d un coach virtuel
Un ado décrocheur peut rechigner ou
refuser la confrontation avec un conseil-
ler. Charly est 13 : un coach virtuel qui
fait passer des tests gratuits en utilisant
I'intelligence artificielle pour aider les
14-24 ans a se projeter dans des métiers
(hello-charly.com). Jeu de questions-
réponses, test de personnalité, évalua-
tion des compétences transverses (intel-
ligence émotionnelle, gestion du stress,
audace, etc.) sont analysés
par Charly, qui propose
ensuite des métiers ou des

<« Il sufht

questions des lycéens. Ces rencontres
virtuelles se font chaque semaine en
direct sur Zoom ou Instagram. »

PENSER au service civique

Deés 16 ans, les éléves qui ont perdu tout
contact avec le milieu scolaire peuvent
se porter volontaires pour une mission
d'intérét général en France ou a [étranger
avec le service civique (service-civique.
gouv.fr), sachant que des associations
comme Unis-Cité (uniscite.fr) proposent
en paralléle un accompagnement dans
un projet davenir, post-service civique :
suivi personnalisé, actions de coaching,
présentations de métiers, visites dentre-
prises et simulations dentretiens... 82 %
ont trouvé une formation, un emploi, ou
continuent leurs études, six mois aprés
la fin de leur service civique.

OPTER pour une «Ecole

de la 2° chance »

Evan, qui avait décroché d’'un CAP de
vente, a ainsi été orienté vers une Ecole
de la 2¢ chance (E2C,
reseau-e2c.fr). Il raconte :
«Cette formation permet

formations. « Nous avons souven de de mieux cerner nos envies,
ainsiaccompagné 220 000 b nos gouts... On fait des
jeunes depuis cing ans. Les mO nirer a ces sorties, des activités cultu-
décrocheurs ont souvent J eunes que relles, du sport, des stages,
besoin de voir qu’il ya une d autres CCld res on seremet a niveau dans
lumiéere au bout du tunnel, : les matiéres générales. Moi,
surtout en cette période sont P osszbles > je vais entamer une forma-

angoissante », fait remar-
quer Fatma Chouaieb, créatrice et diri-
geante de l'application.

S’ADRESSER d des étudiants
ambassadeurs

- Plus que jamais, les ados doivent avoir
autour deux des modeles encourageants,
des adultes ou des jeunes qui sépa-
nouissent dans la voie qu’ils ont choisie.
Les Visio Talks peuvent apporter le déclic
qui manque pour se raccrocher au wagon
des études. Cest une idée de Juliette
Roubaud, présidente cofondatrice de
Génération Zébrée (generationzebree fr),
une appli destinée a accompagner les
15-25 ans. «Les jeunes échangent-direc-
tement avec des étudiants “ambassa-
deurs” qui présentent leur parcours
scolaire face caméra et répondent aux

tion de technicien du spec-
tacle vivant qui dure un an et délivre un
diplome niveau bac. » Il existe en France
133 E2C pour les 16-26 ans sortis du sys-
teme scolaire sans diplome ni qualifica-
tion. La scolarité, gratuite, peut durer de
quatre mois a deux ans - six mois et demi
en moyenne — avec un taux de réinsertion
positive de 63 % en 2019. La formation
saccompagne d’un stage professionnel
rémunéré (a partir de 300 € par mois).

EXPLORER les possibilités

de Papprentissage ,
Apres une grosse sortie de route, un
décrocheur nacceptera que rarement de
réintégrer le systeme scolaire. «Jessaie
plutét de les orienter vers la qualification
professionnelle pour leur redonner le
gott d’apprendre, car il suffit souvent
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de leur montrer que d’autres cadres et
d’autres temporalités sont possibles »,
explique Loic Kerlidou, formateur a
I'E2C de Nantes-Saint-Nazaire. Deux
pistes sont proposées : les centres de
formation d’apprentis (CFA) avec alter-
nance en entreprise ou l'apprentissage
par des biais dexcellence comme les
Compagnons du devoir, qui forment
aux métiers du batiment ou du meuble
dart (compagnonsdutourdefrance.org).
Les centres régionaux des Compagnons
recrutent des 16 ans sur entretien indi-
viduel et proposent une grande variété
de formations (du CAP 4 la licence arts
et métiers en passant par des bacs pros,
des BTS...). A terme, les jeunes appren-
tis peuvent accomplir le traditionnel
Tour de France. Dans le Jura, les Compa-
gnons gerent également un lycée pro-
fessionnel privé ouvert aux jeunes dés
la classe de troisiéme : le recrutement
est national et prépare aux CAP, bacs
pros et brevets des métiers d’art, a 50 %
en alternance dans une entreprise.

TELEPHONER

aux Apprentis d’Auteuil

La fondation des Apprentis dAuteuil a
mis en place un standard découte afin
dorienter parents et enfants vers divers
programmes de lutte contre le décro-
chage (Service Ecoute Infos Familles,
01 81 89 09 50 et sur apprentis-auteuil.
org). Plusieurs solutions peuvent étre
envisagées : dés la quatriéme ou la troi-
sieme, une remise a niveau scolaire, des
ateliers sportifs, artistiques ou culturels,
mais aussi une ouverture sur le monde
du travail (découverte des formations et
débouchés, stages en entreprise...), des
internats éducatifs et scolaires, des dis-
positifs de remobilisation scolaire et des
ateliers relais (de quelques semaines a
quelques mois pour se remettre a flot
scolairement et psychologiquement). La
fondation dispense aussi 72 formations
professionnelles dans 15 filiéres, et ses
apprentis bénéficient du soutien direct
de certains entrepreneurs.

*Etude Dares, ministére du Travail, février 2020 ;
enquéte de la Depp (division des statistiques du minis-
fére de'Education nationale), juillet 2020.

**Auteure de Faire obéir ou laisser sépanouir,

le dilemme de la fomate, Mardaga.
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